Mardi 10 Mai 2016 J.Louis : 0632349242  Alain: 0687 52 90 42

Matin (110 kms)

LOUDEAC -- TREVE -- ST THELO -- LE QUILLIO en face, dir Merléac -- 4 kms a G (petit

panneau) -- ST GILLES Vx Marché -- ST MAYEUX, a G traverser le bourg “ toutes
directions ”

jusqu'a la grande route puis 8 D -- D767 — 3 kms a G -- PLUSSULIEN -- ST NICOLAS DU
PELEM , a D au rond point, entrer dans la ville, dir Lanrivain -- LANRIVAIN (arrét enclos

paroissial + ossuaire) -- 4 G, D87 1km sur la D arrét-photo a I'ancien village de St Antoine en
bord

de route 3, non indiqué) --TREMARGAT -- KERGRIST MOUELOU --aD -ST
NICODEME, 3 G dir Locarn -- “ Le Guellec ” 1 km a D (petit panneau) -- “ Lochrist ” -- tout
droit jusqu'a la D787,4 G, puisa D -- CARNOET -- D97, a G: “ La vallée des saints ” (arrét) --
retour vers CARNOET (péy) D97 -- SCRIGNAC -- D54 -- GUERLESQUIN i G a I'entrée

delaville -- LE PONTHOU ( repas table d'héotes Le Puits De Jeanne 02 98 79 20 15)

Apreés-midi (154 kms)

LE PONTHOU -- ST ELOI -- PLOUGONVEN -- PLOURIN les Morlaix a G dans le bourg
dir Pleyber Christ -- a G: D769 -- BERRIEN -- D769 -- POULLAOUEN -- CARHAIX
PLOUGUER traverser la ville , passer devant le lycée -- D166 /D49 -- MAEL CARHAIX --
D23 -- ROSTRENEN Iére entrée, traverser laville - 3 D: D764 -- SILFIAC -- a G: STE
BRIGITTE -- LA FORGE DES SALLES -- 4 G -- Bon Repos (pdt) demi-tour -- ST
AIGNAN -- a D: D18 dir Pontivy, puis a4 G:D156 dir Pontivy -- a G— NEUILLAC, a G, -
KERGRIST, 4 D puis 3/4G 4 la sortie du bourg (petit panneau) -- CROIXANVEC, a G -

HEMONSTOIR aD-LOUDEAC



