
                                                             LUNDI MATIN  149kms 

D764 dir pontivy-RADAR Chantier !-3kms-Bocneuf La Riviere-→ D155 ← Pomeleuc C10 

rive dte Oust- 2kms- pont Halte rando cadoret← → 1ère dte rive g Oust C109 Le Val - Griffet  

→3kms →La Gaffe-moulin de Coet  ← →1,5km Kergouriou bas → - ROHAN -D125- ST 

GOUVRY – GUELTAS-D125- cx D768 - ST GERAND-D125 dir neuillac Le Couedic -cx 

canal- St Drédeno →D32 1ère ← Keraudrain – Kergal – KERGRIST-pl église →D191- Le 

Guily – Luzurien ←Coet  Drien →← 1km 2è← Flouric – MUR de Btgne Rue Hentreze  → 

100m← rue Résistance D35  50m → D63- cx N164 - D63-ST GILLES VX MARCHE-← 

D69-ST MAYEUX-Le Bothan-Treguestin→ D767-CORLAY-  POT bar le relax D790dir 

quintin sbc 

dir GUINGAMP-D767 sur 30 kms - GUINGAMP-rocade N12-→ -dir st brieuc- 1ère sortie dir 

paimpol PONTRIEUX - 3ème rd pt-Intermarché-tout dt-puis rd pt → dir PONTRIEUX - 

D787-PABU (ne pas entrer)- 5kms Ty Coat ← dir squiffiec -300m → 4kms ← D65 dir 

plouec trx – 3kms → 500m → PONTRIEUX dir LEZARDRIEUX-D787-La Roche Jagu 

(halte ?)- PLEUDANIEL - LEZARDRIEUX dir PAIMPOL- Après pont- ←-rte de Kergrist- 

PAIMPOL- Option pte de l’Arcouest –  Restaurant du port/17 quai Morand/0296208276                                                           

                                                   LUNDI APRES MIDI  145kms 

Dir PLOUEZEC D786- Beauport Abbey-Le Vx Bourg- PLOUEZEC- D786-LANLOUP-

église→ D94 Kermaria-PLUDUAL-← C4 PLEGUIEN- D84-TREGUIDEL église ← D51-D84-

PLELO-rdpt←D79  cx N12  ← → PLOUVARA- ST DONAN- C3 –PLAINE HAUTE église →- 

cx D790 → 400m ← La porte au Souda- 600m  ← D22-PLAINTEL-  POT bar Sebastopol 

entrée Plaintel en bas à droite juste apres passage sous 4voies 

dir ploeuc D22 puis ←D28 St Guihen-D27 ST CARREUC- D25 HENON-→ D103- PLEMY-  

église ← D103  Cx D768- ND La Croix- La Foret du Gué ←- Bel Air (chapelle ND Mont 

Carmel)-← Vau Regnier→ D6  COLLINEE- 1ère →  D14 La Petite Côte- D22 - Kerfiac -

D792 puis ← D22- St Unet- LAURENAN Y← D16 Bonabrit → D22-  cx N164 – D22- 

GOMENE- D175- LA TRINITE PORHOET-←dir  mohon D793-ap rdpt 1,5km → Le Bolay- 

Le Plessis Jaume → Le pas au biches – LANOUEE  cx rue eugène denis ←→ Brantry- 

Quéroux  400m ← La ville Jarno !→rue hortensias ← rdpt → D793  cx N24 - essence – tt 

dt traversée JOSSELIN    -     

 

Légende : Lieu Dit / VILLE ou VILLAGE traversés / 

 dir pontivy : on prend la direction MAIS on y va pas 

dir GUINGAMP : on prend la direction ET on y va 

rd pt : rond point  /  tt dt : tout droit  / cx : croisement / Y ← : patte d’oie gauche 


